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ADR

ADR er forkortelse for Antegrad Dissection
Re-entry. 

I forsøk på å «wire» en kronisk 
totalokklusjon (CTO) benyttes ofte 
subintimale disseksjonsteknikker (se også 
«Knuckle»), særlig når okklusjonen er lang  
(> 2 cm). For å kunne styre wire tilbake i sant 
lumen, benyttes ulike teknikker som; Star/ 
Mini Star, og bruk av spesialiserte ballonger 
som skal lede wire tilbake i sant lumen 
(Stingray). Når re-entry skjer med antegrad 
wire, omtales dette som ADR – til forskjell 
fra re-entry med retrograd wire, som 
omtales RDR.

STAR (Subintimal Tracking And Re-entry)
Man fortsetter å skyve en «knuckled» wire framover til den 
spontant ledes inn i sant lumen igjen (vanligvis ved en 
bifurkasjon). Mini STAR er en variant av STAR teknikken. I en 
mini-STAR prosedyre søker man å lede wiren inn i sant lumen 
så nærme den distale enden av okklusjonen som mulig.

CART (Controlled Antegrade and Retrograde Subintimal
Tracking). CART er en betegnelse på flere beslektede teknikker 
som har til felles at man benytter en ballong til å etablere en 
forbindelse mellom wiren, som ligger subintimalt, og sant 
lumen.
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