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LANDING ZONE

Forut for en CTO prosedyre ønsker 
man best mulig informasjon om 
anatomien. Det er vanligvis fire 
spesifikke typer informasjon man 
ønsker. Disse er:

• Proximal cap
• Okklusjonens lengde
• Tilstedeværelse og kvalitet på 

kollateraler
• Distal cap og distale “landing 

zone”

Med andre ord; ønsker man å vite 
hvordan karet ser ut distalt for 
okklusjonen, og dette området 
omtales som landing zone. 

A: Eksempel på «landing zone» med gode 
muligheter for suksessfull antegrad strategi.

B: Eksempel på en «landing zone» hvor 
mulighetene for antegrad strategi er begrensede. 
Sannsynligvis vil en retrograd strategi være å 
foretrekke.


