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P
PROXIMAL

«Proximal» og «distal» er medisinske termer som ofte brukes for å referere til 
avstanden l en kroppsdel   (skulder, albue, håndledd, hånd, fingre etc.) med 
hensyn til dens nærhet fra sentrum av kroppen, typisk overkroppen.

I de fleste tilfeller kan du tenke på overkroppen som sentrum eller utgangspunkt 
og armene og bena som fester som strekker seg fra midten.

Koronararterier defineres ut i fra avstand til (aorta) ostium.
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